
Frouzins Montagne – Séjour dans les Alpes 
Saint Véran, le 19 juillet 2005 

 
La légende de Saint Véran, évêque de Cavaillon, dont l'existence a une réalité historique, se situe dans le 
dernier quart du 6ème siècle. Né dans le Vaucluse, il a blessé un dragon qui ravageait la région de Cavaillon et 
l'a chassé en lui ordonnant de venir mourir dans les Alpes. Ce dernier saignant lors de sa retraite, a laissé 
tomber des gouttes de sang ; d'où la présence en France d'autres villages nommés Saint Véran, dans le 
Vaucluse, l'Isère et le Rhône. 
Notre semaine n’a pas été seulement sportive, mais aussi culturelle (si peu…). Mardi 19/07, après l’ascension 
du Pain du Sucre, et comme il reste un peu de temps devant nous, nous décidons de faire une virée à SAINT 
VERAN, petit village situé dans le parc Régional du Queyras, niché à 2042 m d’altitude, si haut que l’on dit de 
lui qu’il est « là où les coqs picorent les étoiles ». 

Nous déambulons dans la rue principale bordée de ses maisons du XVIIIe et XIXe en bois de Mélèze, aux 
balcons aériens si particuliers, nous rafraîchissons à l’eau des multiples fontaines, interpréter : nous nous 
arrosons copieusement, et plus d’une fois le benjamin de l’équipe a bien failli passer à la « maille » !!! 

         

L’utilisation du bois comme moyen de chauffage était à l’origine de nombreux incendies, afin d’éviter que tout 
le village brûle, les anciens l’ont divisé en 5 quartiers séparés par un espace dans lequel il était impossible de 
construire, dans chacun des 5 quartiers on trouve une fontaine. 

 

Voila pour la petite histoire, mais ne pas oublier que Saint Véran… c’est aussi une station de ski qui aux dires 
d’une « autochtone » vaut largement Courch’. 

Et après pratiquement 2 heures de contemplation, admiration… jeux d’eau…. nous terminons cette magnifique 
« course » à l’abreuvoir. 

Texte Danièle, photos Chris 

Nous avons pû également admirer les nombreux cadrans
solaires, on en trouve une vingtaine dans le village, ce 
type de cadran mural date de la période de la 
renaissance. Nous sommes passé devant l’église, hélas 
fermée. Cette église date du 17e et a été reconstruite 
sur les fondations de l’ancienne qui elle datait du 16e,

voire antérieurement, de cette première église on peut 
encore apercevoir des pierres sculptées 


