
SORTIE TIS & FROUZINS MONTAGNE 
Pic de Portarras 2697m et Pic Prada 2712m  en ski (26 mars 2011) 

 
 

Encadrant : Fred D (TIS/FM) 
Participants:Laurent (TIS),  Dimitri (TIS/FM), Sabrina (FM), Ludovic (FM) , Damien (FM), 
Nicolas (FM), Charlotte (FM) . 

 
Accès Voiture : 
A Guchen, entre Arreau et Saint Lary, prendre à droite la route d’Aulon. Dans le dernier lacet 
avant le village, suivre à gauche la piste goudronnée qui conduit aux granges de Lurgues. 
Bonne surprise, tout le monde est en avance, et on quitte Frouzins à 5h57, 3 minutes avant 
l’horaire officiel ! Bravo le groupe ! 
Infos techniques : 
Carte IGN 1 :25000 « Néouvielle / vallée d’Aure » 
Dénivelé 1400m – difficulté S2 – Risque avalanche 2 – météo chaud et beau le matin, se 
couvrant à midi par altocumulus 
 
Départ 8h06 Altitude 1390 m 
La neige ayant bien fondu nous avons la chance de nous garer au parking des granges de 
Lurgues, hélas cela veut dire aussi que nous allons porter ! En voiture il nous semble qu’il n’y 

a pas beaucoup de neige, hum hum …Mais 
Fred nous rassure, un de ses copains l’a fait la 
semaine dernière !  
On démarre donc en suivant un chemin dans la 
forêt, au premier croisement, il faudra prendre 
le chemin qui descend. Il fait très beau, pas un 
nuage dans le ciel … 

Effectivement nous pouvons chausser les skis au 
bout de 45 mn de marche à 1700m. 
On suit alors le ruisseau du Lavédan que l’on 
traverse deux fois. On atteint la cabane 
d’Auloueih vers 9h45. Charmante, avec 
cheminée en plus ; une idée pour faire le 
weekend initiation de l’année prochaine ! 



Le chemin est bien tracé, on monte progressivement, le groupe est très homogène. On suivra 
les traces jusqu’au col de Port Bielh, puis jusqu’au sommet du Portarras (2697m) que l’on 
atteindra vers 11h45 . Fred est fier de nous, il pensait qu’on serait au sommet à 13h00 ! Du 
coup on se permet un sommet de plus, le Pic Prada (2712m), très facile à atteindre en suivant 
la large crête, on y sera vers 12h30 ! 
Le temps se couvrant vraiment très vite, on décide de descendre un peu et se mettre à l’abri du 
vent … Le temps d’enlever les peaux et c’est parti pour une bonne 1/2h de bonne neige de 
printemps ! On est bien content de s’arrêter manger sur un replat sec ! 
On en profite d’ailleurs pour voir la horde de skieurs descendre tous par le même chemin qu’à 
l’aller. Nous on décidera de partir vers  le val d’Auloueilh, on aura la joie de faire nos traces ! 
Cette variante semble rarement utilisée, dommage car ces vallons sont magnifiques. Il faut 
juste se méfier par risque d’avalanche, et bien  passer au fond du vallon nommé ‘les 
gourgues ‘, puis par le petit laquet, pour éviter des pentes assez raides, et chargées (car 
exposées EST). La neige est plus ou moins bonne, mais on a quand même la chance d’avoir 

des parties très bonnes !  
 Juste avant la cabane, j’ai eu la chance de passer 
dans un trou …oupsss et de faire une superbe 
cabriole, heureusement sans mal ! ☺. 
On sera tous aux voitures à 14h45, quelques 
minutes après, il commence à pleuvoir … Quel 
timming ! 
Un organisateur parfait ce Fred ! ;-) Mais un 
groupe parfait aussi, merci à tous ! 
Une petite bière bien sûr pour terminer en beauté 
cette fabuleuse journée ! 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Texte : Charlotte, en italique, 2 commentaires de Fred 
Photos : Fred, Charlotte 


