
Frouzins Montagne

Pic de Tarbesou

Le 27 novembre 2010

Initiatrice : Sylvie

Participants : Pascal, Sabine, Michelle, Alain, Laurence, Damien et Frederic

Lieu : Pic du Tarbesou (2364m, 800m de denivele environ)

Conditions meteorologiques : Beau temps avec ciel bleu, -8°C au depart, une bonne quantite de neige

Dimanche  7h du  matin  devant  le  gymnase  de  Frouzins,  premier  rendez-vous  avant  de  passer  par  Muret  pour 
recuperer Sylvie et Sabine. Nous arrivons a la station d'Ascou Pailheres vers 9h30. L'altitude de depart est de 1560m
et la temperature ressentie nous surprend a la descente des voitures. On arrange tout ca par un petit cafe chaud et une 
part du gateau de Sabine !

Comme on peut le constater sur la photo ci-dessus, les voitures etaient tres vite bloquees par  une  neige 
abondante, ce qui nous annoncait une belle randonnee raquette.



Apres etre sorti du sentier, nous attaquons ensuite le 
flanc de la montagne qui contient une bonne couche 
de poudreuse. Cette pente donnera du fil a retordre 
a  celles  et  ceux  qui  se  relaieront  pour  ouvrir  le 
chemin.

Nous  chaussons  tous  les  raquettes depuis  le  parking  et 
partons en direction du sommet.
Les debuts se font sur une piste damee apres la traversee 
d'un petit ruisseau.
Nous croisons quelques snowboarders qui s'improvisent des 
chemins dans une poudreuse presque vierge.

 

Nous nous rapprochons  ensuite  le plus  pres  possible de la crete.  Bien exposee, elle nous permet de nous 
rechauffer et de constater par la forme de la neige les vents prononces lors des derniers jours.

Apres une pause  resucrage,  nous continuons pour terminer  au sommet ou nous pourrons rencontrer des 
skieurs et autres randonneurs.



Nous sortons tous notre  casse-croute tout en 
admirant  la  dent  d'orlu,  la  vallee  de  la 
bruyante de l'autre cote ainsi que les 3 etangs 
de Rabassoles.  Nous ne trainons pas trop au 
sommet car  l'horloge tourne  et  il  nous  reste 
une bonne descente. 

Pour  le  retour  nous  ne  marcherons  pas 
longtemps sur la crete. Nous empruntons une 
trajectoire  plus  droite  avec  un  manteau 
neigeux parfois tres profond !

Avant  de  rentrer,  nous  nous  arretons  a  un  teleski  pour  assister  a  un  petit  cours  theorique  sur  l'ARVA 
accompagne par un exercice pratique pour chacun (Mots-cles : Analogique, Numerique. Saturation...).
Apres avoir retrouve les ARVA, nous faisons tous une  decoupe du manteau neigeux pour estimer les precedents 
episodes meteorologiques et leurs risques associes (Mots-cles : gradient, gobelets, dendrites...).

Il est presque 17h et la fin de journee est deja la. Nous redescendons au parking pour prendre la route vers Toulouse. 
Mais avant cela, une petite degustation de gaufres sucrees accompagnees d'un chocolat chaud nous attend autour des 
recits de la journee et du renouvellement des piles des ARVA pour le debut de la saison.

Arrivee a Muret et Frouzins autour de 19h30.
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