
Frouzins Montagne  

Sortie du Samedi 17 Juillet 2011 

Randonnée au Port de Siguer (Ariège) 
 

Carte IGN 1 :25000 : 2148OT 
1600m de dénivelé pour 9h00 de randonnée,  
Randonnée Sportive 
Encadrant : Guy  
Participants : Sandrine, Laurence,  Florence, Elie et Michel 
Météo : Ciel couvert  et brume au départ 
Le port de Siguer est un col de haute montagne situé sur 
la frontière entre Andorre et la France, séparant la vallée  
de Siguer, au Nord, et la vallée d'El Serrat, au sud.  
Son altitude est de 2396 mètres. Le port de Siguer, encadré 
par deux grands sommets bien individualisés, le pic du Port 
de Siguer et le pic de Thoumasset, domine l'étang Blaou,  
sur le versant français. 
De tous temps, le port de Siguer a constitué un passage évident vers les pays hispaniques, pour le 
commerce, la contrebande ou les réfugiés pendant la seconde guerre mondiale. Les habitants des trois 
communes de Gestiès, Lercoul et Siguer venaient faire leurs échanges par ce col. 
 

Nous partons de Frouzins à 5h55 cause tour de France à Cugnaux et Elie est obligé de faire garde barrière afin que 
nous puissions sortir de Frouzins et rejoindre la RN 20. 
Arrivée vers 7h20 au parking de Bouychet avec une température de 9°, le sol est très humide avec la pl uie des jours 
derniers et nous mettons les guêtres pour cette longue randonnée démarrée à 7H40. 
Dès le départ la pente est raide pendant 10’ puis le chemin s’élève progressivement tantôt en forêt, tantôt à 
découvert. Il n’est pas facile car son empierrement est glissant avec la mousse et l’humidité. Le groupe a du mal à 
trouver le bon rythme avec toutes ces marches irrégulières et cela va durer 1 heure. Nous passons successivement 
de chaque coté du ruisseau grâce à des ponts en pleine restauration afin de remonter les Gorges du Pas des Escales 
où nous accueille une superbe cascade. Après une petite pause, nous passons le ruisseau d'Auruzan (1401m.), 
continuons toujours le long du ruisseau où nous découvrons la jasse de Brouquenat d’en bas puis traversons le pont 
de la Peyre (1498m.). Le chemin devient de plus en plus humide. Nous poursuivons en remontant le vallon, la 
progression est facile du aux nombreuses traces jaunes laissées sur les cailloux et arrivons sans problème à l’Etang 
(1590m). Celui-ci est peu profond, aux rives marécageuses et envahies d'herbiers, il se trouve coincé au fond de la 
vallée étroite parcourue par le ruisseau d'Escales, entre les pics de Baljésou (2 288 m) et de Cancel (2 421 m). Une 
cabane de berger ainsi que quelques troupeaux apportent une touche pastorale à ce lieu paisible. A partir du refuge, 
le sentier se redresse et serpente sud ouest pour nous amener à l’étang de Peyregrand. 
L'étang de Peyregrand est un lac de montagne à 1 898 mètres d'altitude. Peu profond (quatre à cinq mètres 
maximum), aux rives marécageuses, entouré par de grands herbiers immergés, il se situe sur le flanc Est du pic des 
Redouneilles (2 485 m), dans le vallon qui conduit au Port de Siguer. Pour atteindre la cabane de Peyregrand, nous 
contournons l'étang par la droite, le sentier monte rive gauche pour arriver dans la jasse Roc Rouge. La cabane se 
situe rive droite. Notre sentier quitte ce ruisseau qui monte à la jasse de Bélesta . Après une dernière montée assez 
rude nous arrivons au Port de Siguer vers 12H45. Malheureusement la brume nous bouche le paysage et nous ne 
pouvons découvrir la vallée sur l’Andorre et le lac de Blaou que nous n’irons pas découvrir. Une petite photo souvenir 
est prise au col  et le repas sera pris en contre bas. Il sera pris rapidement car il fait froid. 
Le retour se fera par le même chemin et on verra le soleil paraitre au loin et nous donner une meilleure luminosité. 
Surprise le parcours nous ramenant aux voitures sera moins glissant et ne posera aucun problème au groupe. 
Avec 8h de randonnée les jambes seront lourdes pour certaine et la dernière partie sera un peu plus difficile mais 
avec volonté et ténacité tout le monde arrivera aux voitures après 9 heures de randonnée sportive. 
Félicitations à tout le monde pour cette journée passée ensemble en mode silence où nos pas était rythmés au bruit 
du ruisseau et des chants des oiseaux. 
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