Frouzins Montagne
Sortie du Dimanche 27 Septembre 2009
Compte-rendu de la Randonnée au Pic de Madamete(26 57m)
Initiateur : Christian
Itinéraire : Pont de la Gaubie 1543m, Cabane d’Aygues Cluses (2150m), Col de Madameéte (2509m) puis le Pic de
Madameéte (2657m)
Dénivelé : 1240m.
Horaires : Départ a 6h00 de Frouzins, a pied a 8h15 retour aux voitures a 16H30 et 19h30 a Frouzins.
Conditions météorologiques : Temps brumeux a couvert
Participants : Sabine, Mireille, Florence, Héléne, Charlotte, Christine, Laurence, Michel, Dimitri, Alain, Denis, Guy et
Christian
Panorama : Le Néouvielle

Aprés un petit déjeuner rapide prés des voitures garées pas loin du jardin botanique, nous prenons le GR qui part
plein sud nous faisant remonter le vallon Dets Coubous. Christian, Charlotte et Mireille ralentiront leurs pas pour
prendre quelques photos du petit ruisseau, réalisant une fois de plus comme il est bon de s’arréter et de regarder la
beauté des paysages de montagne, le bruit de I'eau se faufilant entre deux rochers...

Pendant ce temps un peu plus haut sur la gauche en paralléle, Guy continuera a mener le reste de la troupe sur le
GR, nous nous retrouverons tranquillement pour bifurquer vers I'est a 1750m et continuer a longer le ruisseau
d’Aygues Cluses. Le décor est magnifique avec ses pins et ses torrents fougueux, nous marchons sur de la pelouse
(?) et aprés 2h15 nous sommes a la Cabane.

Alain commence a donner des signes de fatigue. Petite pause afin de prendre quelques forces avant la montée au
col. Nous repartons Sud Est en direction du Lac de Madameéte, la pente est raide. Guy reste derriére pour
accompagner Alain qui souffre de plus en plus, Christian a arrété son groupe au sommet de la croupe. Une fois
rejoints, nous discutons avec Alain car il reste pas mal de chemin encore, il décide sagement de redescendre au
refuge et d’attendre notre retour. Nous prévenons le groupe que nous ne ferons pas la boucle prévue au départ car il
est impératif de repasser a la cabane pour Alain. Nous repartons malheureux d’avoir laissé I'un des nbtres. Aprés un
petit quart d’heure nous sommes au lac de madameéte 2299m. Le ciel s’assombrit de plus en plus et nous ne voyons
plus le sommet. Nous continuons notre route vers le laquet de Madaméte 2373m, ca monte de plus en plus.

L’arrivée au col se fait dans le brouillard et nous nous regroupons afin de faire le Pic ensemble, laissant juste Mireille
5 minutes en arriére, pour qu’elle arrive la haut & son rythme avec Florence a ses c6tés. Florence, dont la devise
pourrait étre : « S'il en reste un dernier : je serai avec lui ». Miracle, avant d'arriver au sommet le temps se dégage
nous permettant de contempler le paysage. Le repas est pris dans la bonne humeur entre cri et fou rire. Nous ne
nous éternisons pas au pic et descendons doucement vers le col ou Mireille va se faire un plaisir de prendre nos
pieds (la montagne c’est le pied). La descente se fera sans probléme jusqu’au refuge ou nous récupérons avec plaisir
Alain, tout heureux de nous revoir. Aprés avoir pris soin de sa santé nous continuons notre chemin sur ce large
plateau traversé par de petits ruisseaux. Certains allongent le pas on ne sait pas pourquoi... lls devront attendre leur
chauffeur pour récupérer leurs affaires. Il est 16h30 et tout le monde est aux voitures. On s’arrétera a Luz St sauveur,
le village garde encore les restes d'une féte locale la veille, nous y boirons notre pot habituel de fin de randonnée,
une biére Basque (hum !) pour certains.

Nous sommes de retour a Frouzins vers 19H30 bien contents de notre journée.
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