Frouzins Montagne

Le Roc de Querguéou
en raguettes

Participants : Martine, Maryse, Rosy, Robert, Jean, Roland, YWashel et Damien
Initiateur_: Christian

Date : Dimanche 13 janvier 2008
Dénivelé :1000m

Mercredi 09 janvier... Je jette un ceil a la statioétén du Port d’Aula. Le relevé n’indique que 20
centimetres de neige. Samedi Christian doit nous@mer faire une balade en raquettes du cété de
'Ariége. Je reste tres sceptique. La neige n'astgu rendez-vous une nouvelle fois cette année.

Jeudi 10 janvier... Je recois un mail de Christiamndiquant de laisser mes raquettes a la maison.
Pourtant en regardant la météo, jespere. En dfifet, perturbation est annoncée pour vendredi soir
jusqu’a samedi, une perturbation qui pourrait afgrate la neige a partir de 800m... Ca fait réver !
Samedi 12 janvier... Je reviens de I'AG de la FFMdfighié de la présentation de la section escalade. J
décide de regarder la station météo en Ariegea Eiipossible est arrivé : il a neigé 30 centiraéten
Ariege. C’est décidé : je ne laisserai pas mesatigsia la maison.

Dimanche 13 janvier... Il est 7h15 lorsque jarrive ¢ parking de la mairie de Frouzins et tout le

monde est présent hormis Christian et Roland quii gartis chercher les ARVA-pelle-sonde ainsi que

les raquettes au local du club.
A leur arrivée, nous nous répartissons
dans deux voitures et partons pour le
village de Gourhbit.
L’'acces au parking du départ (909m) se
situant apres Gourbit est laborieux car
la route est gelée. Christian n’a pas trop
de probléme pour monter avec son 4*4
mais en freinant trop, il stoppe Jean qui
doit faire demi-tour pour reprendre de
l'élan. La deuxiéme tentative est la
bonne... ouf !!!
La premiere partie de la randonnée se
fait dans les sous-bois jusqu’au col de
Lastris (1427m). Entre temps, nous
avons chaussé les raquettes. La balade
est agréable : il fait beau et la neige est
fraiche. Quelques randonneurs



pédestres nous suivent et plus tard seront heap@eiXon soit devant pour tracer le chemin...

Arrivé au col, ou la vue est magnifique, nous saog/tes crétes allant au roc de Querquéou. La montée
se fait plus insistante mais elle en vaut la peigepanorama se compose d’'une multitude de sommets
enneigeés.

Nous décidons de faire une pause déjeuner sucjearbabris du vent. L'apéro est de mise. Et un bo
cake vient cloturer le repas. Il est temps pouisrarirechausser les raquettes et de repartir.

Il faut alors affronter le vent violent qui souffiair les crétes. La téte baissée, en ligne, noaiscans
dans une neige faible en quantité car souffléelgparent. Enfin nous arrivons au Pla de Madame
(1906m) et nous nous dépéchons de descendre E&nd’ d’Artax pour nous mettre a I'abri.

Nous décidons de faire une pause a la cabane tdad'éJean et Christian en profitent pour faire une
démonstration ARVA.

Nous continuons de descendre dans une neige quarssforme et devient de plus en plus lourde.
D’ailleurs nous sommes obligés d’enlever quelqumsches de vétement car la température extérieure
est largement positive.

Nous retrouvons la forét et maintenons notre pmsisiur les crétes. La boucle est bient6t boucléesN
abandonnons les crétes pour un chemin cailloutauraps ramene directement aux voitures.

Apres une telle journée, nous sommes compléten@sitydratés. Heureusement nous trouvons un bar
dans le centre de Tarascon. Une petite biere msunuhs, une boisson chaude pour les autres : nous
sommes fin préts pour repartir sur Frouzins.

Damien

PS : je ne ferai aucun commentaire sur les 8 ARYissont restés dans la voiture de Roland, sur le
parking de Frouzins...



