
Frouzins Montagne & ASMT 
 

Compte rendu de la Randonnée  
au Pic du Turguilla (Ariège), 14 Juin 2008 

 

Initiateur : Frédéric 
Lieu : Pic du Turguilla (2527m). ( Haut Couserans) 
Itinéraire : Toulouse – St Girons - Station de ski de Guzet Neige (1390 m) Parking Gérac (1815m) 
. 
Dénivelé : 721 m, 952 m en cumulé. 
Horaires : Départ à 6h55 de Frouzins, à pied à 9h30 retour à 18h20 à Frouzins. 
Météo : Température 10°avec stratus plafonnant vers 2500m – sec, pas de vent 
Participants : Florence, Marc, Guy, Frédéric 
Panorama au sommet : Vue sur les sommets de l'Ariège et Espagne par intermittence 
 

Tout le monde est à l’heure, nous chargeons  le matériel 
dans la voiture et direction Saint Girons puis Guzet Neige. 
Nous prenons la piste en bon état vers le col d’Escots puis 
le plateau de Gérac (1815m) où nous laissons la voiture. 
Nous remontons vers la crête Nord Ouest et après 20mn 
nous arrivons dans un chaos rocheux, sécurisé par deux 
fois par une main courante métallique et des échelles. 
Nous longeons l’étang de la Piède (1906m) pour accéder à 
une croupe au dessus. Nous la remontons en direction du 
vallon  des étangs de Turguilla  pour suivre une trace peu 
marquée qui nous fait passer au-dessus de l’Etang de l’Astoue (1964m). Que d'eau! Les 
cascades ruissellent en abondance, le sentier se fait parfois ruisseau, et les voies d'escalade le 
long du sentier sont impraticables, l'eau coulant le long des spits… 
 

Il est 11H et nous arrivons à la cabane de Turquilla (2101m) au cœur 
du vallon dominé par le Pic Séron et la pointe Rabassère que nous 
devinons à peine avec la brume. 
(3 couchages possibles – cheminée – propre) 
 
Après un quart d’heure d’une pause bien méritée nous repartons Nord 
Est dans le couloir en longeant le ruisseau et nous passons devant 
l’étang de la Croisette (2159m). Peu après la neige nous attend et 
nous l’aurons jusqu’au sommet. La dernière partie est rude et nous 
montons en faisant une multitude de S. Nous allons être récompensés 
car la brume se dégage et s’offre à nous un spectacle magnifique. 
Nous arrivons à 12H40 au sommet 
de Turguilla (2527m) où nous 
déjeunons. 1H plus tard nous 

attaquons la descente. La descente est rapide et agréable, à 
14H30 nous sommes à la cabane. Nous retrouvons notre 
sentier bien balisé qui nous ramène aux échelles. La 
randonnée se termine avec le soleil  et nous atteignons la 
voiture à 15H40 gardée par  des chevaux. 
Arrêt à Saint Girons pour se désaltérer mais le service était 
très long. Notre superbe journée s’est terminée avec un retour 
à Frouzins à 18H20.                                                                    Montcalm et Estats ont gardé leur aspect hivernal           
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