Frouzins Montagne

Sortie Découverte du Dimanche 06 Juin 2010 (Journée  Nature)

Initiateur : Jean
Participants : Chris, Sandrine et Sébastien

Départ de Frouzins a 7H00

Pour ma part, je dois les retrouver initialemehiaanemezan a 8H15 et finalement tout le monde eera
avance donc ¢a sera 08HO0

Pour Sandrine, cela sera une rando découverteFagazins Montagne.

Arrivée dans la Vallée de Lesponne sous la plule départ de la rando se fera sous la grisailli@H45.

La montée se passe au départ dans un bois pouteesatir de celui-ci au niveau d'un gros réseraceau.
Méme si le ciel est gris, il est temps pour nousetieer les polaires.

La montée se fait tranquillement tout en bavardabed fleurs et des couleurs de celles-ci. Par entéroi
végétation est détruite, les arbres sont cassésien d'éboulis...nous en déduisons que c'esnainoit ou
les avalanches doivent étre fréquentes et folte®t': un pont en a méme souffert.

Peu de temps aprés nous nous retrouvons
de nouveau dans la bruine qui se

transforme en pluie petit a petit. Ce
coup-ci nous allons mettre les vestes

On met les vestes !

Nous arrivons au Lac Bleu vers

11H15 mn (1950 metres).

Pour la couleur nous faisons confiance a
Jean car pour linstant nous n'arrivons
pas a la distinguer.

La décision est prise de pousser jusqu'au
Lac Vert 50 metres plus haut.

Lac Bleu



Une main courante est en place afin de
faciliter ce passage délicat, rendu
d'autant plus difficile par la pluie.

Main Courante

Et voila le Lac vert qui se découvre
grace aux 2 rayons de soleil.

Nous décidons de casser la crolte sur ses
berges tout en faisant bronzette (qui sera
de courte durée !l!).

Lac Vert

La température se rafraichie, il est temps
de se remettre en route, nous avons
décidé de faire la boucle en passant par
le Col de Bareilles. Sur les hauteurs nous
en profitons pour contempler le Lac Bleu
ainsi que le Pic de Montaigu.

Lac Bleu vu d'en haut



Pic Montaigu

Nous redescendons sur les berges du lac bleuaghens la montée au col lorsque I'orage se meiralgr,
finalement nous faisons demi-tour et heureusenmariagluie commence a tomber pour se transformer u
court moment en gréle.

C'est au pas de charge que nous redescendonsrpamie chemin afin de retrouver la voiture au parlah
direction un bistro a I'ancienne afin de "se rafmal' !

Topo de Chris:
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