- Frouzins Montagne prépare son séjour multi-activités -

A o PRy

Rando découverte avec Fronzins Montagne, Phoo [E

La date du départ approche, la
fébrilite augmente, On prépare
sn planning, on chodsit ses ac-
tivités, Chn hésite entre les sensa-

ions de micheur du canyon

ning, cedles deverbicalité de la Via

i I'l\. FEdka -l\.'"l\."\- l\. .l\.'n.l'.. I II HEL Il\. I-l\."\-

4 juillet 2008

calade, On débat de la randon
née e Valkée d'Fynes ala déoom
verte de la flore, celle dn ¥al de
Galbe & ka recherche des « Pier
celle des
Bowillouses 4 la contemplation

ris Escritass ow

des laesd altinude. On dealue s

cension de murk cha Carlt et La$

rension du Canigou par la
créte, ., On discatedela mandon

née dans ka fraicheur des porges
delaCaranca, dansla pénombre
.II'H':."l:"'H.-\.I:"H.\.'II'lll' || il |||'|"\-.|! I
dans la lomiire du pd

bres; parmi les blocs erratiques

atean de Lie-

depran | rpese=, L0 s pésEr v mine
aprés-mbdi s baims chauds, en |
LITE 5L :._.lr.h I.I'u\.lill..'
O 58 PResemne une
matinée de tarniente. . . et,on e
e pas avoir suffisam

ta |".":'\1

:I'.'\-I!:.'-\..:
ment de ICmps psir ::':I,.':l_'l a
tot!

Four plus d'informstion, ¢o
sulter be site de Frouzins Moot
gne: hitp:/fwww frowzinsrmon-

Ene,
=

Lever de sofell du Carlit aout 08 - Chris-




