FROUZINS

Vivre la pleine nature, pour ap-
procher le milien montagnard,
sa faune, sa flore, pratiquer le ca-
nyonisme, la randonnée monta-
gne, la randonnée raquette, le ski
alpinisme, I'escalade, I'alpinisme,
s'adonner réguliérement 4 une
activité sportive, saine, au grand
air, apprendre les techniques,
pour pratiquer en sécurité, pour
progresser. .. Frouzins Monta-
gne, association affiliée et label-
lisée FFME, agréée Jeunesse et
Sports, aveclesupport dela ville
de Frouzins, du Conseil général,

RE‘.'B d’ascalaﬂe de nature et de plalsu' avec le club montagne

Bandonnee dans les rhndudﬂndrunﬂ avec Frunxins mnnta-
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et du Conseil régional, vous

donne la possibilité de réaliser

votre réve. Vous l:l‘.dTlIEIPLTL! a
des sorties de tous niveausx, des
initiations, des formations, sous
la conduite d'initiateurs quali-
fi¢s, des sorties classiques a la
journée, ou sur plusieurs jours,
en refuge, en gite, en bivouac,
tous les week-ends, en toutes sai-
sons, des sorties extraordinaires.
Des projets exceptionnels sont
proposés grice 4 une bibliothé-
que et du matériel technique et
de sécurité mis 4 disposition
pour les activités. En vous impli-
quant dansles actions de'asso-

ciation, venez rencontrer Frou-
zins Montagne et ses adhérents
elxaussi passionnés sur le forum
desassociations a Frouzins, le sa-
miedi 5 septembre, aux portesou-
vertes sur la commune, le 12 sep-
tembre, dans sa salle,an gymnase
du basket & Frouzins, i partir de
19 heures, le jeudi 24 septembire,
vous lirez le livee d'or, les comp-
tes rendus, vous découvrirez la
bibliothéque etle matériel. DVici
la révez de montagne en visitant :
http://www.frouzinsmonta-
gne.net
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